
平和学習＆高床式農村ホームステイ
カンボジア Cambodia

プログラム参加費：
290,000円 + 旅行代金：175,000円（燃油サーチャージ別）
対象：小３～高３
期間：3月25日（火）～ 4月2日（水）　9日間   
定員：10名（最少催行6名）　
協力：トロピアンコ村
主な訪問地：プノンペン、シェムリアップ、トロピアンコ村
宿泊形態：ホテル、ホームステイ（１家庭2～3名）
交通手段：専用車（プノンペン→トロピアンコ村→シェムリアップ）
航空会社：ベトナム航空（ホーチミン経由）
国内発着：成田空港
プノンペンでは、地元のマーケットや寺院を訪れカンボジアの文化、
生活を感じ取ります。同時に、負の歴史、ポルポト時代の出来事を知る
ことができるキングフィールド、ツールスレン、CMACを訪れます。トロ
ピアンコ村では、ガスも水道もない村の高床式の家庭でホームステイ
を体験します。料理は薪で、お風呂は水浴びのようにして洗います。翌
朝、村の子供たちと近くの学校まで一緒に歩いて登校し、そこでは、た
くさんの子供たちの笑顔がみなさんを待っていますよ!村に別れを告
げて、次に向かうのはシェムリアップです。ジャングルに聳え立つ世界
遺産のアンコールワットで、日本語ガイドの話を聴きながらアンコー
ルワット、アンコールトムなどをを巡って、900年前のアンコール王朝
の壮大な歴史を体感します。。最終日は、水上生活者が世界最大と言
われるトンレサップ湖を見学します。また、プノンペンでは孤児院の子
どもたちとの交流も予定しています。

日程

3月24日（月）　16:00 事前研修開始

　　　　　　　　　　　　　成田空港周辺ホテル泊

3月25日（火）     09:30  成田空港出発（VN307）

　　　　　　  14:10  ホーチミン空港到着　乗り換え　

　　　　　　  15:50  ホーチミン空港出発（VN920）

                            16:40  プノンペン空港到着

                  専用車にてホテルへ、夕食後、事前学習　ホテル泊

3月26日（水）　AM  王宮、銀寺見学

   　　　　　    PM  セントラルマーケット                   ホテル泊

3月27日（木）    AM    キリングフィールド・ツールスレン見学　

                            PM   孤児院訪問（交流会）　　ホテル泊

3月28日（金）    AM   CMAC地雷不発弾処理博物館訪問

　　　　昼食後、コンポンチャムで買い出し

　　　　　　 夕方   トロピアンコ村到着

　　　　　　  ホストファミリーとマッチング

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ホームステイ

3月29日（土）　AM   トロピアンコ小学校訪問

                            PM   ホストファミリーと過ごす

　　　　　　　　　夕食は日本式カレーパーティー　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ホームステイ

3月30日（日）　09:00  シェムリアップに向けて出発

　　　　　　  夕方  シェムリアップに到着

　　　　　　　ホテルチェックイン、民族舞踏を見ながら夕食　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ホテル泊

3月31日（月）　終日  アンコールワット遺跡見学（ガイドツアー）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ホテル泊

4月  1日（火）   AM  トンレサップ湖水上生活者視察

                           夕方  シェムリアップ空港着

　　　　　　 20:45  シェムリアップ空港発（VN842）

4月  2日（水）　00:10 ホーチミン空港発（VN310）

　　　　　　  7:35 成田空港着　通関後解散

トロピアンコ村で
異文化生活を体験！

シェムリアップ

プノンペン

トロピアンコ村

申込み締切
 1月16日（木）


